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〔お問い合わせ・お申込み書類提出先・スクーリング会場〕

【通信課程】WEB学習コース / レポート提出コース 定員：18名

2026年5月開講・出願期間：2025年12月1日～2026年3月31日

介護福祉士
実務者研修



取得資格 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 受講料

研修内容 通信 通信
スクーリング

通信
スクーリング

通信
スクーリング

通信
スクーリング 通信 通信 通信

無資格 6か月 または 8か月 ¥140,000

介護職員初任者研修 6か月 ¥110,000

ホームヘルパー2級 6か月 ¥110,000

介護職員基礎研修 3か月 ¥40,000

新潟県の喀痰吸引等研修の免除制度にも対応

新潟県では、医療的ケア(50時間)を通信課程で
修了した方が喀痰吸引等研修を受講する場合、

16時間の補講を受ける必要があります。
つばめ福祉会の実務者研修は、修了された方が

喀痰吸引等研修を受講する際、補講の必要がなく、
基本研修(講義・演習)がすべて免除される

カリキュラムに設定しています。
※「胃ろう又は腸ろうによる経管栄養」の演習は
「滴下型」「半固形型」の両方を行います。

通信課程だから仕事をしながら勉強できる！

自分で学習を進め、e-ラーニングの学習課題に
取り組むか、月に一度レポートを提出する通信

課程です。6～9月のスクーリングは、隔週開催。
仕事をしながらでも、無理なく受講できます。

受講期間は3～8ヶ月

お持ちの資格によって、受講期間を3～8ヶ月に
設定しています。仕事やプライベートと
両立しながら、時間割に沿って計画的に

勉強を進めることができます。

※上記の資格のほか、ホームヘルパー1級・3級、生活援助従事者研修、介護に関する入門的研修、
認知症介護実践者研修、喀痰吸引等研修をお持ちの方についても免除科目があります。
詳しくは募集要項、【別表2】学納金をご覧ください。

※上記の受講料は、WEB学習コースでお申込みいただいた場合の金額です。
レポート提出コースは、別途添削料が必要になります。

資格取得支援事業 等のご紹介

  ○新潟県 現任者向け資格取得支援事業 【新潟県】 ○燕市介護人材育成事業 【燕市】
  ○介護福祉士等修学資金貸付事業【新潟県社会福祉協議会】

※2025年度の実績です。2026年度の予定・詳細は、各ホームページ等でご確認いただくか、各実施主体にお問い合わせください。

WEB学習システムで受講しやすく、分かりやすく

○空いた時間に、いつでもどこでも勉強できる！(PC・スマートフォン・タブレット対応)

○豊富な練習問題と介護福祉士国家試験の準備もできる修了評価！
毎日の課題として、○×形式の｢練習問題｣に取り組むことができます。
修了評価(通信課題)は、五肢択一の選択問題。正答率70%以上で合格です。
合格するまで何度でもチャレンジすることができます。

○解答したらすぐに採点！郵送などの手続きは一切不要です。

※WEB学習で発生する通信料は、受講生の負担となります。
※パソコンやスマホが苦手な方、インターネット環境をお持ちでない方は、｢レポート提出コース｣でお申込みください。
レポート提出コースは、受講料の他に添削料が必要になります。また、レポート提出で発生する郵送料等は、受講生の負担となります。
(レポートの添削・返却には1か月程度かかりますので、ご了承ください。)

※WEB学習コース・レポート提出コースともに、研修内容の質問にはFAXかメールで対応します。

研修期間・受講料

お持ちの資格によって免除科目があり、研修期間が異なります。

実務者研修とは？

介護福祉士実務者研修は、介護福祉士国家試験を受験するために必要な研修です。

実務者研修の修了と3年以上の実務経験があれば、国家試験を受験することができます。

また、カリキュラムに｢医療的ケア｣が含まれているので、喀痰吸引等研修を受講する際は

基本研修(講義・演習)が免除され、実地研修を行うことで、喀痰吸引・経管栄養を実施することができます。

つばめ福祉会
実務者研修の“3つの特徴”



社会福祉法人つばめ福祉会 介護員養成事業 

2026 年度 介護福祉士実務者研修(通信課程) 募集要項 

 

1. 研修名称 

社会福祉法人つばめ福祉会 介護福祉士実務者研修(通信課程) 

 

2. 募集人数 

18 名 

 

3. 対象地域 

   新潟県全域 

 

4. 出願資格 

・ 高等学校、中等教育学校を卒業した者、または開講する年の 3 月卒業見込みの者 

・ 学校教育法施行規則 150 条の規定により、高等学校を卒業した者と同等以上の学力

があると認められた者 

・ 上記以外に、講義内容を理解できる学力を有する者が入学を願い出た場合には、審

査の上、入学を許可することがあります。 

 

5. 研修期間・カリキュラム 

2026 年 5 月 1 日(金)～2026 年 12 月 31 日(木) 

※お持ちの資格によって、受講期間が変わります。 

 

 【オリエンテーション】 

   2026 年 4 月 23 日(木) 10 時 30 分～12 時 00 分にオリエンテーションを行います。

今後のスケジュールや学習の進め方を確認し、テキスト等を配布します。 

 

 【研修期間】 

取得資格 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 

無資格      6 ヶ月 または 8 ヶ月 

介護職員初任者研修      6 ヶ月   

生活援助従事者研修      6 ヶ月 または 8 ヶ月 

介護に関する入門的研修      6 ヶ月 または 8 ヶ月 

介護職員基礎研修   3 ヶ月      

訪問介護員養成研修 1級課程      6 ヶ月   

訪問介護員養成研修 2級課程      6 ヶ月   

訪問介護員養成研修 3級課程      6 ヶ月 または 8 ヶ月 

認知症介護実践者研修      6 ヶ月 または 8 ヶ月 

喀痰吸引等研修      6 ヶ月 または 8 ヶ月 

※6～7 月には医療的ケアの実施手順解説と演習(3 日間)、7～9 月には介護過程Ⅲ(5 日間)のスクー

リングが実施されます。 

 

 



【スクーリング(面接授業)】 

医療的ケアは 2026 年 6～7 月の月曜日、介護過程Ⅲは 2026 年 7～9 月の木曜日にス

クーリングを行います。※早退・遅刻・欠席、補講、日程の変更は、原則として認め

ません。やむを得ない事情で、早退・遅刻・欠席する場合、補講(有料/1 時間につき

1,000円)を実施します。 

 

 ○医療的ケア 

日時 時間 時間数 科目名 

6 月 1 日(月) 9:00～18:00 8 喀痰吸引 実施手順解説 

6 月 15 日(月) 9:00～18:00 8 経管栄養 実施手順解説 

6 月 29 日(月) 9:00～18:00 8 
医療的ケア 演習 

※いずれか 1 日 
7 月 6 日(月) 9:00～18:00 8 

7 月 13 日(月) 9:00～18:00 8 

   ※「医療的ケア 演習」は、受講者数によって日数を調整することがあります。 

   ※「胃ろうまたは腸ろうによる経管栄養」の演習は、「滴下型」「半固形型」の両

方を行います。 
 

 ○介護過程Ⅲ 

日時 時間 時間数 科目名 

7 月 23 日(木) 9:00～17:15 9 

介護過程Ⅲ 

8 月 6 日(木) 9:00～17:15 9 

8 月 20 日(木) 9:00～17:15 9 

9 月 3 日(木) 9:00～17:15 9 

9 月 17 日(木) 9:00～17:15 9 

   ※介護過程Ⅲについてはスクールアワーを適用し、45分授業を 1時間とする。 

    

【カリキュラム】 

  今までに修了した研修によって、受講していただくカリキュラムが変わります。

○がついている科目は、自宅で学習を進め、レポート課題を提出していただくか、e-

ラーニングの学習課題に取り組んでいただきます。提出されたレポートは、添削・評

価を行い返送します。 

 

科目 
時 
間 
数 

無資格 

介護 
職員 
初任者 
研修 

生活 
援助 
従事者 
研修 

介護に 
関する 
入門的 
研修 

介護 
職員 
基礎 
研修 

訪問 
介護員 
研修 
1 級 

訪問 
介護員 
研修 
2 級 

訪問 
介護員 
研修 
3 級 

認知症 
実践者 
研修 

喀痰 
吸引等 
研修 

1 人間の尊厳と自立 5 ○   ○     ○ ○ 

2 社会の理解Ⅰ 5 ○   ○     ○ ○ 

3 社会の理解Ⅱ 30 ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○ ○ 

4 介護の基本Ⅰ 10 ○   ○    ○ ○ ○ 

5 介護の基本Ⅱ 20 ○ ○ ○ ○    ○ ○ ○ 

6 コミュニケーション技術  20 ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○ ○ 

7 生活支援技術Ⅰ 20 ○  ○ ○     ○ ○ 

8 生活支援技術Ⅱ 30 ○  ○ ○    ○ ○ ○ 

9 介護過程Ⅰ 20 ○  ○ ○    ○ ○ ○ 

10 介護過程Ⅱ 25 ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○ ○ 



科目 

時 
間 
数 

無資格 

介護 
職員 
初任者 
研修 

生活 
援助 
従事者 
研修 

介護に 
関する 
入門的 
研修 

介護 
職員 
基礎 
研修 

訪問 
介護員 
研修 
1 級 

訪問 
介護員 
研修 
2 級 

訪問 
介護員 
研修 
3 級 

認知症 
実践者 
研修 

喀痰 
吸引等 
研修 

11 介護過程Ⅲ 45 
スクー 

リング 
スクー 

リング 
スクー 

リング 
スクー 

リング 
 スクー 

リング 
スクー 

リング 
スクー 

リング 
スクー 

リング 
スクー 

リング 

12 こころとからだのしくみⅠ 20 ○  ○ ○    ○ ○ ○ 

13 こころとからだのしくみⅡ 60 ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○ ○ 

14 発達と老化の理解Ⅰ 10 ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○ ○ 

15 発達と老化の理解Ⅱ 20 ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○ ○ 

16 認知症の理解Ⅰ 10 ○      ○ ○  ○ 

17 認知症の理解Ⅱ 20 ○ ○ ○ ○   ○ ○  ○ 

18 障害の理解Ⅰ 10 ○      ○ ○ ○ ○ 

19 障害の理解Ⅱ 20 ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○ ○ 

20 医療的ケア 50 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

21 医療的ケア(演習) ― 
スクー 

リング 

スクー 

リング 

スクー 

リング 

スクー 

リング 

スクー 

リング 

スクー 

リング 

スクー 

リング 

スクー 

リング 

スクー 

リング 
 

合計 450 450 320 410 430 50 95 320 420 420 400 

 

6. 出願・選考・入学手続き 

【出願期間】 

   2025 年 12 月 1 日(月)～2026 年 3 月 31 日(火) 

 

【出願書類】 

・ 【様式 1】入学願書 

・ 【様式 2】課題小論文 

・ 研修修了証明書または研修修了証のコピー(受講科目一部免除の対象者のみ) 

・ 合否通知送付用封筒 

※長形 3 号(12×23.5cm)の封筒に住所・氏名を記入して、110 円切手を貼付したもの  

 

①出願 

上記の出願書類を社会福祉法人つばめ福祉会 法人本部事務局へ直接提出、もしくは

郵送により提出 

    願書提出先  〒959-1263 新潟県燕市大曲 2486 番地 

             社会福祉法人つばめ福祉会 法人本部 教育研修室 

            TEL 0256-61-6363 FAX 0256-61-6771 

    窓口受付時間  9:00～17:00 (月曜日～金曜日) 

 

②選考 

入学の選考は、提出された入学願書と小論文を基に、社会福祉法人つばめ福祉会

法人本部事務局 教育研修室の選考を経て養成施設の長が許可します。 

 

③選考結果通知 

   願書提出締切後、2 週間以内に選考結果を郵送します。なお、合格者には、学納金納

付のご案内を同封します。 

 

④入学手続き 

   学納金は、必ず指定された期間内に納付してください。なお、正当な理由がなく期

限が過ぎても納付がない場合は、合格を取り消すことがあります。 



7. 学納金 

   学納金については、【別表 2】社会福祉法人つばめ福祉会 介護福祉士実務者研修(通

信課程) 学納金を参照してください。 

 

8. 学納金の返還 

一旦納付された学納金は、原則として返還しません。ただし、開講前日までに入学

を辞退した方に限り、入学金とテキスト代を除き既に納付した学納金を返還します。

その場合、返還に要する振込手数料を差し引いた金額を返還します。 

 

9. 受講科目一部免除の取り扱い 

   対象となる研修を修了している方は、入学願書に修了証明書または修了証のコピー

を添付してください。 

 

10. 懲戒および除籍等の処分について 

   研修の秩序を乱す方、修了の見込みがない方、正当な理由がなく欠席が続く方など

は、社会福祉法人つばめ福祉会法人本部事務局 教育研修室の議を経て養成施設の長が

懲戒および除籍の処分を行います。 

 

11. 個人情報の取り扱い 

提出していただいた個人情報は、選考結果通知、入学手続き、介護福祉士実務者

研修の運営のみに使用し、ご本人の承諾なしに第三者に開示・提供することはありま

せん。ただし、当法人が個人情報における管理を十分確認した上で、監督官庁に個人

情報を開示・提供することがありますので、予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔お問い合わせ先〕 

社会福祉法人つばめ福祉会 法人本部事務局 教育研修室 

(担当：樋口、斎藤) 

〒959-1263 新潟県燕市大曲 2486 番地 

TEL 0256-61-6363 FAX 0256-61-6771 

ホームページ https://www.tsubame-fukushi.jp/ 

メールアドレス hn-kenshu @tsubame-fukushi.jp 

※お問い合わせ・お申し込みの対応時間は、平日の午前 9 時から午後 5 時とさせていただきます。 



○ レポート提出コースは、網掛けになっている月の末日までに課題のレポートを提出すること。
○ WEB学習コースは、網掛けになっている月の末日までにe-ラーニングの修了評価に合格すること。

テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
人間の尊厳と自立 5

社会の理解Ⅰ 5
社会の理解Ⅱ 30
介護の基本Ⅰ 10
介護の基本Ⅱ 20

コミュニケーション技術 20
生活支援技術Ⅰ 20
生活支援技術Ⅱ 30

介護過程Ⅰ 20
介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅠ 20
こころとからだのしくみⅡ 60

発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

認知症の理解Ⅰ 10
認知症の理解Ⅱ 20
障害の理解Ⅰ 10
障害の理解Ⅱ 20
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月
人間の尊厳と自立 5

社会の理解Ⅰ 5
社会の理解Ⅱ 30
介護の基本Ⅰ 10
介護の基本Ⅱ 20

コミュニケーション技術 20
生活支援技術Ⅰ 20
生活支援技術Ⅱ 30

介護過程Ⅰ 20
介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅠ 20
こころとからだのしくみⅡ 60

発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

認知症の理解Ⅰ 10
認知症の理解Ⅱ 20
障害の理解Ⅰ 10
障害の理解Ⅱ 20
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月
1 社会の理解Ⅱ 30

介護の基本Ⅱ 20
コミュニケーション技術 20

介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅡ 60
発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

認知症の理解Ⅱ 20
障害の理解Ⅱ 20
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

【介護職員初任者研修 修了者】

評価月

2

3
スクーリング

4

5
スクーリング

【無資格者】  6ヶ月コース

1

評価月

2

3
スクーリング

4

5
スクーリング

【別表1-1】

社会福祉法人つばめ福祉会 介護福祉士実務者研修(通信課程) 時間割

●各時間割とも最終月を評価月とし、課題は設定しない。（ 10月もしくは12月は評価月とする ）

【無資格者】  8ヶ月コース

1

評価月

2

3
スクーリング

4

5
スクーリング



テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月
3 介護過程Ⅲ 45

医療的ケア 50
医療的ケア(演習) -

テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月
1 社会の理解Ⅱ 30
2 コミュニケーション技術 20

介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅡ 60
発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

認知症の理解Ⅰ 10
認知症の理解Ⅱ 20
障害の理解Ⅰ 10
障害の理解Ⅱ 20
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
1 社会の理解Ⅱ 30

介護の基本Ⅰ 10
介護の基本Ⅱ 20

コミュニケーション技術 20
生活支援技術Ⅱ 30

介護過程Ⅰ 20
介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅠ 20
こころとからだのしくみⅡ 60

発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

認知症の理解Ⅰ 10
認知症の理解Ⅱ 20
障害の理解Ⅰ 10
障害の理解Ⅱ 20
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月
1 社会の理解Ⅱ 30

介護の基本Ⅰ 10
介護の基本Ⅱ 20

コミュニケーション技術 20
生活支援技術Ⅱ 30

介護過程Ⅰ 20
介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅠ 20
こころとからだのしくみⅡ 60

発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

認知症の理解Ⅰ 10
認知症の理解Ⅱ 20
障害の理解Ⅰ 10
障害の理解Ⅱ 20
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

【介護職員基礎研修課程 修了者・介護福祉士】

5
スクーリング

5

【訪問介護員養成研修3級課程 修了者】  6ヶ月コース

評価月

2

3
スクーリング

4

5
スクーリング

スクーリング

【訪問介護員養成研修3級課程 修了者】  8ヶ月コース

評価月

2

3
スクーリング

4

5
スクーリング

【訪問介護員養成研修1級課程 修了者】

スクーリング

5
スクーリング

【訪問介護員養成研修2級課程 修了者】

評価月

3
スクーリング

4



テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
1 社会の理解Ⅱ 30

介護の基本Ⅱ 20
コミュニケーション技術 20

生活支援技術Ⅰ 20
生活支援技術Ⅱ 30

介護過程Ⅰ 20
介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅠ 20
こころとからだのしくみⅡ 60

発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

認知症の理解Ⅱ 20
障害の理解Ⅱ 20
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月
1 社会の理解Ⅱ 30

介護の基本Ⅱ 20
コミュニケーション技術 20

生活支援技術Ⅰ 20
生活支援技術Ⅱ 30

介護過程Ⅰ 20
介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅠ 20
こころとからだのしくみⅡ 60

発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

認知症の理解Ⅱ 20
障害の理解Ⅱ 20
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
人間の尊厳と自立 5

社会の理解Ⅰ 5
社会の理解Ⅱ 30
介護の基本Ⅰ 10
介護の基本Ⅱ 20

コミュニケーション技術 20
生活支援技術Ⅰ 20
生活支援技術Ⅱ 30

介護過程Ⅰ 20
介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅠ 20
こころとからだのしくみⅡ 60

発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

認知症の理解Ⅱ 20
障害の理解Ⅱ 20
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

1

評価月

2

3
スクーリング

4

5
スクーリング

【生活援助従事者研修 修了者】  6ヶ月コース

評価月

2

3
スクーリング

4

5
スクーリング

【介護に関する入門的研修 修了者】  8ヶ月コース

【生活援助従事者研修 修了者】  8ヶ月コース

評価月

2

3
スクーリング

4

5
スクーリング



テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月
人間の尊厳と自立 5

社会の理解Ⅰ 5
社会の理解Ⅱ 30
介護の基本Ⅰ 10
介護の基本Ⅱ 20

コミュニケーション技術 20
生活支援技術Ⅰ 20
生活支援技術Ⅱ 30

介護過程Ⅰ 20
介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅠ 20
こころとからだのしくみⅡ 60

発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

認知症の理解Ⅱ 20
障害の理解Ⅱ 20
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
人間の尊厳と自立 5

社会の理解Ⅰ 5
社会の理解Ⅱ 30
介護の基本Ⅰ 10
介護の基本Ⅱ 20

コミュニケーション技術 20
生活支援技術Ⅰ 20
生活支援技術Ⅱ 30

介護過程Ⅰ 20
介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅠ 20
こころとからだのしくみⅡ 60

発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

障害の理解Ⅰ 10
障害の理解Ⅱ 20
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月
人間の尊厳と自立 5

社会の理解Ⅰ 5
社会の理解Ⅱ 30
介護の基本Ⅰ 10
介護の基本Ⅱ 20

コミュニケーション技術 20
生活支援技術Ⅰ 20
生活支援技術Ⅱ 30

介護過程Ⅰ 20
介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅠ 20
こころとからだのしくみⅡ 60

発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

障害の理解Ⅰ 10
障害の理解Ⅱ 20
医療的ケア 50

医療的ケア(演習) -

1

評価月

2

3
スクーリング

4

5
スクーリング

【認知症介護実践者研修 修了者】  6ヶ月コース

1

評価月

2

3
スクーリング

4

5
スクーリング

1

評価月

2

3
スクーリング

4

5
スクーリング

【認知症介護実践者研修 修了者】  8ヶ月コース

【介護に関する入門的研修 修了者】  6ヶ月コース



テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
人間の尊厳と自立 5

社会の理解Ⅰ 5
社会の理解Ⅱ 30
介護の基本Ⅰ 10
介護の基本Ⅱ 20

コミュニケーション技術 20
生活支援技術Ⅰ 20
生活支援技術Ⅱ 30

介護過程Ⅰ 20
介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅠ 20
こころとからだのしくみⅡ 60

発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

認知症の理解Ⅰ 10
認知症の理解Ⅱ 20
障害の理解Ⅰ 10
障害の理解Ⅱ 20

テキスト 科 目 名 時間数 5月 6月 7月 8月 9月 10月
人間の尊厳と自立 5

社会の理解Ⅰ 5
社会の理解Ⅱ 30
介護の基本Ⅰ 10
介護の基本Ⅱ 20

コミュニケーション技術 20
生活支援技術Ⅰ 20
生活支援技術Ⅱ 30

介護過程Ⅰ 20
介護過程Ⅱ 25
介護過程Ⅲ 45

こころとからだのしくみⅠ 20
こころとからだのしくみⅡ 60

発達と老化の理解Ⅰ 10
発達と老化の理解Ⅱ 20

認知症の理解Ⅰ 10
認知症の理解Ⅱ 20
障害の理解Ⅰ 10
障害の理解Ⅱ 20

【喀痰吸引等研修 修了者】  6ヶ月コース

1

評価月

2

3
スクーリング

4

【喀痰吸引等研修 修了者】  8ヶ月コース

1

評価月

2

3
スクーリング

4



【別表1-2】

時間 時間数 科目名 会場

1日(月) 9:00　～　18:00 8 医療的ケア【喀痰吸引(実施手順)】

15日(月) 9:00　～　18:00 8 医療的ケア【経管栄養(実施手順)】

29日(月) 9:00　～　18:00 8 医療的ケア(演習)

6日(月) 9:00　～　18:00 8 医療的ケア(演習)

13日(月) 9:00　～　18:00 8 医療的ケア(演習)

※医療的ケア(演習)は、いずれか1日に参加する。

※医療的ケア(演習)については、受講生の人数に応じて、日数を追加することがある。

※「胃ろう又は腸ろうによる経管栄養」の演習は、「滴下型」と「半固形方」の両方を行う。

時間 時間数 科目名 会場

7月 23日(木) 9:00　～　17:15 9 介護過程Ⅲ

6日(木) 9:00　～　17:15 9 介護過程Ⅲ

20日(木) 9:00　～　17:15 9 介護過程Ⅲ

3日(木) 9:00　～　17:15 9 介護過程Ⅲ

17日(木) 9:00　～　17:15 9 介護過程Ⅲ

※研修の内容により、会場を特別養護老人ホーム白ふじの里にすることがある。

【介護過程Ⅲの時間割について】

スクールアワーを適用し、45分授業を1時間とする。

時限 時間 時間数

9:00　～　9:45 1

9:45　～　10:30 1

10:40　～　11:25 1

11:25　～　12:10 1

13:10　～　13:55 1

13:55　～　14:40 1

14:50　～　15:35 1

15:35　～　16:20 1

5時限 16：30　～　17：15 1

4時限

つばめ福祉会
法人本部 2階

会議室

1時限

2時限

昼休憩(60分)

3時限

8月

9月

日時

社会福祉法人つばめ福祉会 介護福祉士実務者研修(通信課程) 

介護過程Ⅲ・医療的ケア(演習)　時間割

日時

つばめ福祉会
法人本部 2階

会議室

6月

7月



【別表2】

テキスト代

(中央法規出版)

¥10,000 ¥115,920 ¥14,080 ¥140,000

¥10,000 ¥85,920 ¥14,080 ¥110,000

¥10,000 ¥105,920 ¥14,080 ¥130,000

¥10,000 ¥111,920 ¥14,080 ¥136,000

¥10,000 ¥26,920 ¥3,080 ¥40,000

¥10,000 ¥54,720 ¥5,280 ¥70,000

¥10,000 ¥85,920 ¥14,080 ¥110,000

¥10,000 ¥109,920 ¥14,080 ¥134,000

¥10,000 ¥109,920 ¥14,080 ¥134,000

¥10,000 ¥89,000 ¥11,000 ¥110,000

　○無資格者、介護職員初任者研修修了者、生活援助従事者研修修了者、介護に関する入門的研修修了者、介護

　　職員基礎研修修了者、訪問介護員養成研修1～3級課程修了者のうち、認知症介護実践者研修を修了している

　　者は、総額から6,000円割引。

　○無資格者、介護職員初任者研修修了者、生活援助従事者研修修了者、介護に関する入門的研修修了者、介護

　　職員基礎研修修了者、訪問介護員養成研修1～3級課程修了者のうち、喀痰吸引等研修を修了している者は、

　　総額から30,000円割引。

　※【レポート提出コース】WEB学習コースの総額の他に、下記の添削料・事務手数料・通信費が必要になります。

¥2,000

¥15,000

¥11,000

¥20,000

添削料
事務手数料・通信費

¥18,000

¥19,000

¥18,000

¥17,000

¥12,000

¥2,000

14

10

19

科目数

18

17

16

11

1

1

17

介護職員基礎研修 修了者・介護福祉士

介護に関する入門的研修 修了者

訪問介護員養成研修3級課程 修了者

訪問介護員養成研修2級課程 修了者

訪問介護員養成研修1級課程 修了者

喀痰吸引等研修 修了者

認知症介護実践者研修 修了者

訪問介護員養成研修3級課程 修了者

訪問介護員養成研修2級課程 修了者

訪問介護員養成研修1級課程 修了者

生活援助従事者研修 修了者

介護職員初任者研修 修了者

無資格者

取得資格

介護職員初任者研修 修了者

介護職員基礎研修 修了者・介護福祉士

介護に関する入門的研修 修了者

生活援助従事者研修 修了者

入学金 授業料
WEB学習コース

総額(※)

社会福祉法人 つばめ福祉会 介護福祉士実務者研修(通信課程)　学納金

喀痰吸引等研修 修了者

認知症介護実践者研修 修了者

無資格者

取得資格



【様式1】

記入日　　　　　　　年　　　月　　　日

年　　齢 歳　

自宅

携帯

(カタカナ)

　　　　　　　　　　　　　　学部　  　　　　　　　　     　　　 　　   　　　　学科 

修了年月日

　□　無資格 ( □ 6ヶ月 ・ □ 8ヶ月 ) テキスト代：14,080円　 　　年　　月　　日　

　□　介護職員初任者研修 テキスト代：14,080円　 　　年　　月　　日　

　□　生活援助従事者研修 ( □ 6ヶ月 ・ □ 8ヶ月 ) テキスト代：14,080円　 　　年　　月　　日　

　□　介護に関する入門的研修 ( □ 6ヶ月 ・ □ 8ヶ月 ) テキスト代：14,080円　 　　年　　月　　日　

　□　介護職員基礎研修課程 テキスト代：3,080円　 　　年　　月　　日　

　□　訪問介護員養成研修1級課程 テキスト代：5,280円　 　　年　　月　　日　

　□　訪問介護員養成研修2級課程 テキスト代：14,080円　 　　年　　月　　日　

　□　訪問介護員養成研修3級課程 ( □ 6ヶ月 ・ □ 8ヶ月 ) テキスト代：14,080円　 　　年　　月　　日　

　□　認知症介護実践者研修 ( □ 6ヶ月 ・ □ 8ヶ月 ) テキスト代：14,080円　 　　年　　月　　日　

　□　喀痰吸引等研修(50時間) ( □ 6ヶ月 ・ □ 8ヶ月 ) テキスト代：11,000円　 　　年　　月　　日　

名称

所在地

電話番号 勤務年数 年　　　月　 

※勤務先記入欄

　　　・上記の職員は、介護福祉士を目指す適性を有していますので、責任を持って推薦します。

　　　・上記の職員のスクーリングへの参加を許可します。

事業所長氏名 印

※つばめ福祉会 教育研修室 使用欄

整理番号

受講コース

〒　　　　　　‐

受講科目免除申請
受講期間申請

テキスト購入申込

※修了証(コピー)を添付

最終学歴

受講科目免除のための資格・研修、受講期間 (該当する□に✔を記入)

社会福祉法人つばめ福祉会　介護福祉士実務者研修(通信課程)

入　学　願　書

　(　昭和　・　平成　)　　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　日

フリガナ

印　　　

請求書・領収書の宛名

勤務先

氏　　名

電話番号

□ WEB学習コース　　　　　　・　　　　　　□ レポート提出コース (※添削料が必要となります)

生年月日

現 住 所

　学校名

受講決定通知・修了証明書等
書類送付先

メールアドレス

□ 本人　　　　　　　　　　　　・　　　　　　　　　　　　□ 勤務先

　　　　現住所　　　・　　　勤務先　　　・　　その他

　 事業所名

〒　　　　　　‐

卒　　業
卒業見込み

中　　退

〒 ‐



【様式2】

100

200

300

400

※つばめ福祉会 教育研修室 使用欄

社会福祉法人つばめ福祉会　介護福祉士実務者研修(通信課程)

課　題　小　論　文

フリガナ

記入日　　　　　　　年　　　月　　　日

留意事項
　　　○横書きで記入すること
　　　○黒のボールペンを使用し、本人の自筆で記入すること
　　　○300字以上400字以内で記載し、句読点も1字に数える。

氏　　名 印　　　　　　　

課　　題 　　　『わたしがめざす介護福祉士像』

合　　　格　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　不　合　格

 　　　　　　　　印
 採点者

評　　価

合　　否

A B C D


